
U-12延岡市フットサル体験大会 

大会要項 

⚫ 名 称 

U-12延岡市フットサル体験大会 

 

⚫ 主 催 

延岡市サッカー協会 フットサル委員会 

 

⚫ 日 程、会場、流れ 

<開催日> 2023 年 ４月2日（日） 

<会場> 延岡市民体育館 

＜時間＞ 

・ 7:00 ピッチ準備（参加可能な方は、お願い致します。） 

・ 8:45 代表者会議（参加費をご持参ください。） 

・ 9:00 開会式＆フットサル競技規則説明 

・ 9:50 1試合目キックオフ 

・ 13:50 閉会式 

 

⚫ 参加資格 

・ 12歳以下の少年（男女問わず）※女子の場合、中学1年生も体験可能 

・ 選手の登録は問わない 

 

⚫ 参加チームとその数 

・ 参加チームは、４チームとする。※予定 

 

⚫ 大会形式 ※参加チーム数により変更あり 

・ 総当たり戦※予定 

 

⚫ 競技規則 

・ 大会実施年度の「フットサル競技規則」による。 

 

⚫ 競技会規定 

以下の項目については、本大会で規定する。 

・ ピッチ 



      大きさ：原則として、32ｍ×16ｍ 

       センターサークルの半径：2.5ｍ 

      ペナルティーエリア四分円の半径：5ｍ 

       ペナルティーマーク：5ｍ 

       第2ペナルティーマーク：8m 

       交代ゾーンの長さ：4m 

       タイムキーパーの机の前のエリア：ハーフウェーラインの両端からそれぞれ4m 

・ 守備側競技者のボール等から離れる距離 

       フリーキック：4m 

       コーナーキック：4m 

       キックイン：4m 

・ ボール 

試合球：フットサル3号ボール 

・ 競技者の数 

競技者の数：5 名 

交代要員の数：制限は設けない 

 

⚫ 競技者の用具 

①  ユニフォーム：普段サッカーで使用しているユニフォーム 

②  靴：キャンバス、または柔らかい皮革製で、靴底がゴム、または類似の材質で出来てお

り、接地面が飴色、白色、もしくは無色透明のフットサルシューズ、トレーニングシュ

ーズ、または体育館用シューズタイプのもの。（スパイクシューズおよび靴底が着色さ

れたものは使用できない。） 

 

⚫ 試合時間（変更の可能性あり） 

・ 16分間（前後半各8 分間）のプレーイングタイム 

・ ハーフタイムのインターバルは2分間（前半終了から後半開始まで） 

 

⚫ 試合の勝者を決定する方法（試合時間内で勝敗が決しない場合） 

・ 引き分け 

 

⚫ 参加料 2,000円 

 

⚫ 表彰 ※今回、順位は決定しない 

 

⚫ 代表者会議 ※当日の開会式前 



⚫ 負傷対応 

・ 競技中の疾病、傷病等の応急処置は主催者側で行うが、その後の責任は負わない。 

 

⚫ その他 

・ ピッチレベルでの飲料は水のみとし、指定した場所でのみ飲水を認める。ピッチ内での

飲水は認めない。 

・ 不明な点は次の連絡先まで 

延岡市サッカー協会 フットサル委員会 理事 藤田博 

TEL：090-9657-2526 メール：hiro_buji_6295@yahoo.co.jp 


